
จดหมายข่าว
ประชาสัมพนัธ์

เทศบาลต าบลเพชรเมืองทอง อ าเภอแสวงหา หมู่ที่ ๗
ต าบลแสวงหา อ าเภอแสวงหา จังหวัดอ่างทอง ๑๔๑๕๐

ประจ าเดือน มกราคม - มีนาคม 2569 เทศบาลต าบลเพชรเมืองทอง

โครงการวันเด็กแห่งชาติ ประจ าปี 2569

วันเสาร์ที่10 มกราคม 2569 เทศบาลต าบลเพชรเมืองทองได้จัดโครงการวันเด็ก
แห่งชาติ โดยมีฐานกิจกรรม โถลมมหาสนุก กระป๋องหรรษา กะละมังลุ้นโชค เกมส์ตอบ
ค าถาม เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้นอกชั้นเรียน พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ร่างกาย อารมณ์ 
สังคมและสติปัญญา กิจกรรมเครื่องเล่นเสริมพัฒนาการ บ้านลมสไลเดอร์ สปริงบอร์ด 
ม้าหมุนส าหรับเด็ก เพื่อส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย กล้ามเนื้อ พัฒนาการด้านสังคม
การกล้าแสดงออกและได้รับความสนุกสนานพร้อมทั้งเกิดกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน 



จดหมายข่าว
ประชาสัมพนัธ์

เทศบาลต าบลเพชรเมืองทอง อ าเภอแสวงหา หมู่ที่ ๗
ต าบลแสวงหา อ าเภอแสวงหา จังหวัดอ่างทอง ๑๔๑๕๐

ประจ าเดือน มกราคม - มีนาคม 2569 เทศบาลต าบลเพชรเมืองทอง

โครงการส่งเสริมสุขภาพและทัศนศึกษา
เพ่ือพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุ ประจ าปี 2569

วันที่ 15 มกราคม 2569 เทศบาลต าบลเพชรเมืองทอง ได้ด าเนินโครงการส่งเสริม
สุขภาพและทัศนศึกษาเพื่อพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุ โดยพาผู้สูงอายุไปทัศนศึกษา
และไหว้พระ ณ วัดจันทราราม จ.อุทัยธานี วัดปาดคลองมะขามเฒ่าและวัดทรงเสวย 
จ.ชัยนาท โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อส่งเสริมสุขภาพจิตของผู้สูงอายุให้แข็งแรงและ
คลายกังวล ได้พักผ่อน ผ่อนคลายความตึงเครียดในชีวิตประจ าวันและลดความเสี่ยง                     
ในการเป็นโรคซึมเศร้าในวัยชรา มีผู้ร่วมโครงการ จ านวน 70 คน



จดหมายข่าว
ประชาสัมพนัธ์

เทศบาลต าบลเพชรเมืองทอง อ าเภอแสวงหา หมู่ที่ ๗
ต าบลแสวงหา อ าเภอแสวงหา จังหวัดอ่างทอง ๑๔๑๕๐

ประจ าเดือน มกราคม - มีนาคม 2569 เทศบาลต าบลเพชรเมืองทอง

โครงการอาสาสมัครท้องถิ่นรักโลกประจ าปี 2569

วันที่ 23-24 มกราคม 2569 เทศบาลต าบลเพชรเมืองทอง ได้จัดโครงการพัฒนา
ศักยภาพเครือข่ายอาสาสมัครท้องถิ่นรักษ์โลก เพื่อส่งเสริมการพัฒนาความรู้ใหม่
แก่ผู้น าท้องถิ่น ในการบริหารจัดการสิ่งแวดล้อมโดยเฉพาะการบริหารจัดการขยะ
ชุมชนที่มีประสิทธิภาพและน ามาปรับใช้ในชุมชน โดยเดินทางไปศึกษาดูงานที่
อรุณฟาร์มวิลเลจและศูนย์การเรียนรู้ชุมชนเขาสามมุข ณ จังหวัดชลบุรี



จดหมายข่าว
ประชาสัมพนัธ์

เทศบาลต าบลเพชรเมืองทอง อ าเภอแสวงหา หมู่ที่ ๗
ต าบลแสวงหา อ าเภอแสวงหา จังหวัดอ่างทอง ๑๔๑๕๐

ประจ าเดือน มกราคม - มีนาคม 2569 เทศบาลต าบลเพชรเมืองทอง

โครงการส่งเสริมการออกก าลังกาย ประจ าปี 2569
“นายอ าเภอแสวงหาพาเดิน วิ่ง Walk RUN ต้าน Storke Season 2”

วันที่ 3 กุมภาพันธ์ 2569 เทศบาลต าบลเพชรเมืองทองได้จัดโครงการส่งเสริม
การออกก าลังกาย “นายอ าเภอแสวงหาพาเดิน วิ่ง Walk RUN ต้านStorke Season2”

เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนออกก าลังกายอย่างสม่ าเสมอ มุ่งหวังลดอัตราการป่วย
และอัตราตายด้วยโรคหลอดเลือดสมอง โดยก าหนดจัดกิจกรรมเดือนละ 2 ครั้ง 

ทุกวันอังคาร ในสัปดาห์ที่1และ3ของเดือน



จดหมายข่าว
ประชาสัมพนัธ์

เทศบาลต าบลเพชรเมืองทอง อ าเภอแสวงหา หมู่ที่ ๗
ต าบลแสวงหา อ าเภอแสวงหา จังหวัดอ่างทอง ๑๔๑๕๐

ประจ าเดือน มกราคม - มีนาคม 2569 เทศบาลต าบลเพชรเมืองทอง

โครงการ “ส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ”

เทศบาลต าบลเพชรเมืองทองได้จัดโครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 
ประจ าเดือนกุมภาพันธ์ โดยมีวิทยากรมาให้ความรู้ในเรื่องการป้องกันอุบัติเหตุ
ทางท้องถนน และการดูแลในเรื่องภัยต่างๆในครัวเรือน พร้อมมีกิจกรรม
นันทนาการ ส่งเสริมการออกก าลังกายและส่งเสริมการใช้ปฎิภาณไหวพริบ 
มีผู้ร่วมโครงการ จ านวน 50 คน



จดหมายข่าว
ประชาสัมพนัธ์

เทศบาลต าบลเพชรเมืองทอง อ าเภอแสวงหา หมู่ที่ ๗
ต าบลแสวงหา อ าเภอแสวงหา จังหวัดอ่างทอง ๑๔๑๕๐

ประจ าเดือน มกราคม - มีนาคม 2569 เทศบาลต าบลเพชรเมืองทอง

โครงการส่งเสริมการออกก าลังกาย ประจ าปี 2569
“นายอ าเภอแสวงหาพาเดิน วิ่ง Walk RUN ต้าน Storke Season 2”

วันที่ 17 มีนาคม 2569 เทศบาลต าบลเพชรเมืองทองได้จัดโครงการส่งเสริม
การออกก าลังกาย “นายอ าเภอแสวงหาพาเดิน วิ่ง Walk RUN ต้านStorke Season2”

เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนออกก าลังกายอย่างสม่ าเสมอ มุ่งหวังลดอัตราการป่วย
และอัตราตายด้วยโรคหลอดเลือดสมอง โดยก าหนดจัดกิจกรรมเดือนละ 2 ครั้ง 

ทุกวันอังคาร ในสัปดาห์ที่1และ3ของเดือน
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